
Malena Higashi nasceu em Buenos Aires. Ela é praƟcante e professora de chadō 
(Cerimônia do Chá japonesa), além disso é escritora, jornalista e Bacharel em Letras pela 
UBA (Universidade de Buenos Aires). Desde pequena, teve contato com o mundo da 
Cerimônia do Chá graças à sua avó, Arimidzu Soe sensei, que foi uma querida e 

respeitada professora dessa disciplina na ArgenƟna. Em 2017, ela foi contemplada com 
uma bolsa de estudos para aprender por um ano em Urasenke Kioto Japão. Essa 

experiência marcou uma forte mudança e a parƟr daí, se dedica a difundir o chadō e a 
cultura japonesa por meio da Escola Urasenke ArgenƟna, de encontros de chá, 

workshops, curadoria e arƟgos jornalísƟcos. Em 2022, ela publicou os livros El viento 
entre los pinos: un ensayo acerca del camino del té (O vento entre os pinheiros: um 
ensaio sobre o caminho do chá), pela Editora Fiordo, e La voz del incienso (A voz do 

incenso), pela Ubu Ediciones.

CeremÔnia do chá
entre peÔnias 
em Taiyō Jardim da Cordilheira

5 a 8 
dezembr
o



Programa

Visite a casa de chá Haiku para participar de “O aroma do chá, o 
sabor do incenso: um workshop para explorar os aromas, 
texturas e sabores da cerimônia japonesa do chá”. Neste 
encontro íntimo, vamos compartilhar uma xícara de chá matcha 
acompanhada de um doce tradicional japonês. Desfrutaremos 
de uma rodada de incenso para nos deixarmos levar pelo seu 
aroma. Os participantes poderão tocar e ver de perto alguns 
elementos da cerimônia do chá para explorar suas texturas e 
entender sua funcionalidade. Leremos trechos de O Livro do 
Travesseiro, A Voz do Incenso, A História de Genji, Os Cem 
Poemas da Arte do Chá, Biograöa do Silêncio, entre outros, para 

traçar um percurso sensorial pela cerimônia do chá.

Saímos em direção à "vila do moinho" para passar um dia cheio 
de experiências. Na Estación Tierra, faremos um "banho de 
øoresta". Em Brote de Tierra, aprenderemos sobre os segredos 
das lavandas e seus produtos naturais. E para önalizar, iremos a 
Valle Andino, um apiário onde descobriremos a importância das 
abelhas e poderemos aproveitar seu parque temático e sua 

mandala gigante!

Malena Higashi realizará uma cerimônia de chá entre peônias em 
Trevelin. Além da degustação de doce japonês e matcha, 
imersão em uma autêntica cerimônia do chá vivida segundo a 
tradição nipônica: em silêncio convidando os participantes a 
explorar todos os seus sentidos, e claro, acolhidos por um 
ambiente magníöco. Antes do início da cerimônia, uma breve 
introdução ao signiöcado do multicentenário do Chado, o 

caminho do chá, será oferecida.caminho do chá, será oferecida.
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Sexta-feira | 5 de Dezembro

Sábado | 6 de Dezembro

- TRANSFER IN - Aeroporto de Esquel para o alojamento.  

Visita a Trevelin: experiências sensoriais

Circuito de Peônias - visita ao cultivo de peônias 

Alertie e ao Jardín Cordillerano Taiyō

Domingo | 7 de Dezembro

Manhã Livre

Segunda-feria | 8 de Dezembro

Manhã Livre

Transfer out - Aeroporto de Esquel


