
Malena Higashi nació en Buenos Aires, es practicante y maestra de chadō
(Ceremonia del té japonesa), docente, escritora, periodista y Licenciada en 
Letras (UBA).
Desde pequeña estuvo en contacto con el mundo de la ceremonia del té 
gracias a su abuela, Arimidzu Soe sensei, quien fue una querida maestra de 
esta disciplina en Argentina. En el 2017 fue becada para estudiar un año 
en Urasenke Kioto, Japón. Esa experiencia marcó un fuerte cambio en su 
vida y a partir de entonces se dedica a difundir el chadō y la cultura 
japonesa a través de la Escuela Urasenke Argentina, de encuentros de té, 
talleres, curaduría y artículos periodísticos.
En 2022 publicó los libros El viento entre los pinos: un ensayo acerca del 

camino del té (Editorial Fiordo) y La voz del incienso (Ubu ediciones).

Ceremonia de té
entre peonías 

en Taiyō Jardín Cordillerano 

5 al 8 
diciembre

2025



Programa

Viernes 5
Transfer In Aeropuerto de Esquel

Visita a la casa de té Haiku para participar de “El aroma del 
té, el sabor del incienso: un taller para explorar los aromas, 
texturas y sabores de la ceremonia japonesa del té”. En este 
encuentro íntimo vamos a compartir una taza de té matcha
acompañada de un dulce tradicional japonés. Disfrutaremos 
una ronda de incienso para dejarnos llevar por su aroma. Los 
y las participantes podrán tocar y ver de cerca algunos 
elementos de la ceremonia del té para explorar sus texturas y 
entender su funcionalidad.
Leeremos fragmentos de El libro de la almohada, La voz del 
incienso, La historia de Genji, Los cien poemas del arte del té, 
Biografía del silencio, entre otros, para ir trazando un 
recorrido sensorial por la ceremonia del té.

Sábado 6
Trevelin, experiencias sensoriales
Salimos hacia el pueblo de molino para pasar un día lleno de 
experiencias: en Estación Tierra haremos un Baño de Bosque, 
en Brote de Tierra conoceremos sobre los  secretos de las 
lavandas y sus productos naturales y finalizamos en Valle 
Andino, un establecimiento apícola para descubrir la 
importancia de las abejas y disfrutar de su parque temático y 
su mandala gigante!

Domingo 7
Mañana libre

Circuito Peonías, visita al Cultivo de Peonías Alertie y Taiyō
Jardín Cordillerano en Trevelin donde Malena Higashi
realizará una Ceremonia de té entre peonías. 
El encuentro consiste en una ceremonia de té japonesa. Se 
servirá un dulce japonés y luego preparará un té (matcha) 
para cada invitado. La ceremonia se realizará en silencio: una 
invitación a sumergirte en esta experiencia con todos los 
sentidos, y de disfrutar especialmente el entorno. Antes de 
iniciar la ceremonia habrá una breve introducción dialogada 
acerca del significado del Chado, el camino del té. Así es 
como se conoce este arte en Japón. 

Lunes 8
Mañana libre en Esquel
Drop off Aeropuerto de Esquel
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