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18 A 25 DE ABRI

OYFORO

Malena Higashi te convida para um encontro entre
culturas, estacoes e sabores que so poderia
acontecer aqui na
Patagonia Argentina.
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PROGRAMA

18 DE ABRIL | DIA 1 - CHEGADA E PRIMEIRO ENCONTRO

- Chegada em Esquel.
- Transferéncia do aeroporto de Esquel para sua acomodacao.

17:00 h | Traslado a Trevelin | Fusdo Galés-Japonesa de Cha «
Casa de Cha Nain Maggie

Duas tradicdes, duas maneiras de celebrar o momento de
compartilhar uma xicara de cha. Quais s3o as semelhancas
e diferencas entre as cerimdnias do cha galesa e japonesa?
Como sdo preparadas, servidas e apreciadas? Essas
perguntas dar&o inicio a um didlogo acolhedor entre Susy,
da Casa de Cha Nain Maggie, e Malena Higashi. Juntas, elas
nos convidarao a descobrir as nuances de duas culturas que,
apesar de estarem em geografias opostas, encontraram no
cha um ritual de encontro e hospitalidade. Degustaremos o
tradicional cha galés e o cha verde japonés, acompanhados
de doces tipicos de ambas as tradicdes, em uma tarde onde
Oriente e Ocidente se encontram na Patagonia.

21:00 h | Jantar tematico japones « Rincon del Molino

Um jantar especialmente concebido para dar continuidade
ao espirito de fusdo do dia. Sabores, apresentacdes e
aromas que trazem o Japao para a mesa da Patagonia.

19 DE ABRIL | DIA 2 - FLORESTA, COGUMELOS E CERIMONIA
DO CHA

Manha . Visita a Vinicola Chacra Baruk

Comecamos o dia no Vifiedo Chacra Baruk, localizado na
area de Los Cipreses, em Trevelin, onde o outono pinta as
vinhas com cores quentes e a paisagem patagonica se
torna o cenario perfeito para descobrir os segredos da
viticultura de altitude. Uma visita que combina natureza,
historia e o prazer dos sentidos. Almocamos no proprio
vinhedo, desfrutando de uma experiéncia culinaria que
complementa o ambiente e os produtos locais. Em
sequida, viajamos para Cerro Conico, uma fazenda
aninhada na paisagem de Los Cipreses, com campos de
lavanda e uma mata nativa que atinge seu pleno esplendor
no outono. Os alamo vermelhos ficam vermelhos
intensos, os choupos brilham em amarelo e cogumelos
silvestres emergem entre as raizes e as folhas caidas.
Faremos uma caminhada guiada para identificar a flora, a
fauna e os fungos ao longo das trilhas da mata, subindo
até um mirante natural de onde podemos contemplar o
Vale 16 de Octubre em todo o seu esplendor outonal. O
outono na floresta patagonica é um deleite para os
sentidos: aromas de terra Umida e cogumelos frescos,
cores vibrantes e um siléncio rompido apenas pelo vento
sussurrando entre os laricos.




PROGRAMA

Ao Cair da Noite: Cerimdnia Chado « O Caminho do Cha na
Floresta Outonal

Malena Higashi nos guiara em uma jornada ao coracio do
Chado, o Caminho do Cha. Antes de comecarmos, ela
compartilhara uma breve introducio ao significado e aos
valores desta antiga disciplina japonesa: harmonia,
respeito, pureza e tranquilidade. A cerimdnia acontecera
em siléncio. Malena preparara matcha individualmente
para cada convidado e servird um doce japonés feito
especialmente para a ocasido. E um convite para viver o
momento presente, perceber o ambiente com todos os
sentidos e encontrar beleza na simplicidade.

20 DE ABRIL | DIA 3 - ESQUEL E SEUS ARREDORES
Manh3 « Colheita de cogumelos de pinheiro « Lagoa La Zeta

Vamos nos aventurar pelos pinhais que margeiam a Laguna
La Zeta para aprender a identificar e coletar cogumelos de
pinheiro. Uma experiéncia de contato direto com a
natureza e o conhecimento local. O almog¢o serd uma
despedida de Malena, com um menu onde os cogumelos
sdo as estrelas principais.

Vistas panoramicas de Esquel

+ Puelo Carao: desembarque na lagoa e visite a escultura do
dragdo, um local repleto de historia e paisagens deslumbrantes.
« Lagoa La Zeta: uma superficie de aqua cristalina rodeada por

florestas outonais.
+ La Hoya: a colina que se transforma em pista de esqui no
inverno e num tapete de cores no outono.

Jantar livre
21 DE ABRIL | DIA 4 - PARQUE NACIONAL LOS ALERCES

Excursdo de dia inteiro « Parque Nacional Los Alerces

Um dia inteiro em um dos tesouros naturais da Patagdnia
argentina, Patriménio Mundial da UNESCO. Visitaremos o
Parque Nacional Los Alerces, lar de espécies (nicas e que
oferece um cenario magico para entusiastas da fotografia e
para aqueles que amam o contato direto com a natureza, que
poderao explorar neste belo passeio de um dia inteiro por
trilhas exclusivas.

22 DE ABRIL | DIA 5 - RETORNO
Traslado de volta ao aeroporto de Esquel.

Nos despedimos da Patagonia com a lembranca de um
outono que uniu natureza, cultura e a magia de duas
tradicdes ancestrais.
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